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Right Skills 4U

Workshop a fiatalokkal valo kommunikaciéo médjarol

A Zala Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara 2025. aprilis 8-an Ertsik meg Egymast!
kommunikéciods kihivasok a generaciok kozott elnevezésti workshopot tartott a fiatalokkal valo
kommunikécié médjarodl az altalanos iskolak palyavalasztasi feleléseinek, a palyavalasztas elott
allo 6. és 7. osztaly osztalyfonokoknek és érdekl6dd szakmai kollégdknak Zalaegerszegen. A
szakmailag tartalmas €s szines program 41 6 részvételével zajlott.

A cél az volt, hogy a palyavalasztas elott allo didkokat segitd tanarok segitséget kapjanak a
generaciok kozotti kiilonbségek é¢s kommunikacios nehézségek lekiizdésére.

A workshop keretében meghivott szakmai eldadok szdmos téma bemutatasdval &s
megvitatdsaval gazdagitottak a rendezvényt. Els6ként Forré Tamas kommunikécios szakember
a generaciok kozoti kommunikécids akadalyokrol és megoldasi lehetdségekrol tartott eldadast,
szamos kérdést feltéve. A résztvevok sajat elményeket is felelevenitettek, illetéleg megoldasi
javaslatok is elhangzottak a kérdés-valasz etapban.

Masodik el6adoként Gangd Zsuzsanna a Zala Varmegyeik Pedagogiai Szakszolgalat
munkatarsa a sajatos nevelési igényli gyermekekkel valé kommunikacidjanak témajat jarta
koriil, kiemelve az ADHD-s didkok altalanos jellemzdit és a hozzajuk vald viszonyulast. A
résztvevok szdmara ez a téma azért is fontos, mert az elmult években egyre nagyobb szamban
talalhatoak ADHD-s didkok az iskolakban.

Egy kavésziinetet kovetden a résztvevOket Bangd-Rodek Viktoria stratégiai koordinator
invitalta eldadasra a palyaorientacid U tipus kommunikéci6é formairdl. Viktoria ismertette a
Zala Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara palyaorientacios tevékenységeit, és mint Uj
lehetdségrdl beszamolt arr6l, hogyan jelent meg a First Lego League verseny lehetdsége Zala
varmegyeben. Az elOadast kiegészitette Kamondiné Kerkai Viktoria gimnaziumi oktato
beszamoloja, aki diakjaival részt vett a 2025-0s év elején Zalaegerszegen szervezett Orszagos
First Lego League versenyen, kiemelve a versenyre valo felkésziilés pedagogiai hasznossagat.

Utols6 témaként dr. Sali Zso6fia tartott ismertetést a résztvevok szamdra a Matthias Corvinus
Collegium részérdl a tehetséggondozasrol. A hallgatdsadg betekintés nyerhetett az oktatasi
intézmény altal nyujtott lehetdségekbe és folyamatokba.

A visszajelzések alapjdn az esemény sikeresen valosult meg, szamos pozitiv visszacsatolast
kapott kamarank.









unikdacios impulzivitds -

,,cl&lls félreértések

HD-s gyermekek gyakran nehezebben ismerik fel a
lis helyzetek finom jelzéseit (pl. testbeszed, arckifejezes,
gnem). Ez kommunikdacics félreértésekhez vezethet:

nem tudjék a nonverbdlis jelzéseket értelmezni (unalom,
harag jelei)

hem ismerik fel a masik ember zavardt, visszahtzédasat,
nem veszik észre, ha viselkedésuk zavardva valik,

Félreértik masok szandékait,

Nem értelmezik a tarsasagi szabdlyokat (udvariassag,
sorrend)

ek kdvetkeztében a kortarskapcsolatok is sérulhetnek, ami
tékelési problémdkhoz vezethet.
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